
       

 

  

 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES  

CURSO 2025/2026 
 

 

PRIMER TRIMESTRE 

DEPARTAMENTO 

 

ACTIVIDAD 

 

ALUMNOS 

Extraescolares 
Foro Comunicación y Escuela – Visita a Vegadeo 

(1-4 de octubre) 
4ºESO 

Biología y Geología 

CRIE NaturÁvila  1ºESO  

Visita al Centro de investigación del cáncer 

(Salamanca) 

4ºESO 

1ºBach 

(BioGeoAmb   y 

CuCi) 

2º Bachillerato 

Clásicas 

Proyecto “Viva la democracia” (objetivo conocer 

las diferencias de la democracia ateniense con la 

actual) 

2ºESO 

Educación Física 

Recreos activos: fútbol, baloncesto, bádminton, 

baile, etc. 

(Octubre de 2025- Mayo 2026) 

Todo el alumnado 

Educación Plástica  Museo de la Luz (Madrid) 

1º ESO 

3º ESO 

4º ESO (alumnado que 

curse la asignatura) 

Filosofía 

Olimpiada filosófica (asistencia al certamen solo si 

ganan) 

1º Bachillerato 

2º Bach (Hª de la Fª) 

3º ESO (VACE) 

4ºESO (Taller de Fª) 

 

Visita a la Residencia de Mayores de Navaluenga 

2º Bach (Psicología) 

1º Bach 

3º ESO (VACE) 

 

Filosofía + Orientación Teatro – Fórum sobre la igualdad (Navaluenga) 3ºESO (VACE) 

Geografía e Historia 
Real Sitio de la Granja, Real Fábrica de Cristales 

de la Granja, ciudad de Segovia. 

4º ESO 

1º Bach 

Idiomas + Educación 

plástica 
Concurso de decoración de puertas por Halloween Todo el alumnado 

Idiomas + Educación física CRIE Almazán (Soria) 1ºESO 

Idiomas 

Concurso literario de Halloween en inglés y francés Todo el alumnado 

Calendario de adviento Todo el alumnado 

Día Nacional del Jersey Feo de Navidad Todo el alumnado 

Charla sobre el mundo anglosajón 
Alumnado de 

bachillerato. 

Matemáticas 
Día Internacional de la Mujer y la Niña en la 

Ciencia 
Todo el alumnado 

Música 

“Santa Cecilia” 
Alumnado que cursa la 

asignatura. 

Creación de contenido para la radio escolar 
Alumnado que cursa la 

asignatura. 

Recreos activos Todo el alumnado 



       

 

  

 

Religión 

Visita al Belén de la localidad y a la Iglesia de 

Nuestra Señora de los Villares 

Alumnado que cursa la 

asignatura de 1ºESO 

Proyecto eTwinning. Plataforma Europea de 

Educación Escolar. ESEP. 

Alumnado que cursa la 

asignatura en la ESO. 

Tecnología 

Visita a las instalaciones ETAP y EDAR de  

 Navaluenga (Ávila).  
4ºESO 

Visita a la Central hidroeléctrica del Burguillo en el 

Tiemblo (Ávila) 

1ºESO 

2ºESO 

3ºESO 

4ºESO 

SEGUNDO TRIMESTRE 
DEPARTAMENTO 

 

ACTIVIDAD 

 

ALUMNOS 

Clásicas 

Concurso online sobre mitología clásica en la 

USAL 

2ºESO 

4ºESO 

1ºBach 

Viaje a Sagunto (Valencia) con motivo de los Ludi 

Saguntini y Tarragona. 

 

2ºESO 

4ºESO 

1ºBach 

Educación Física 

Recreos activos: fútbol, baloncesto, bádminton, 

baile, etc. 

(Octubre de 2025- Mayo 2026) 

Todo el alumnado 

Actividades de contacto y defensa personal  Todo el alumnado 

Natación en la piscina cubierta de Navaluenga  Todo el alumnado 

Pickleball en pistas de pádel Navaluenga 2º ESO 

Paseo con raquetas nieve. Pico Torozo o Zapatero.   

3ºESO 

4ºESO 

1ºBach 

Semana Blanca (San Isidro, Leitariegos, Alto 

Campoo) 

3ºESO 

4ºESO 

1ºBach 

Educación Plástica 

Visita al Museo de las Ilusiones Ópticas (Madrid) 

1º ESO 

3º ESO 

4º ESO (alumnado que 

curse la asignatura) 

Visita al Museo Thyssen 

1ºESO 

3º ESO 

4º ESO 

1ºBach 

2º Bach 

(alumnado que curse 

las asignaturas) 

Filosofía + Biología y 

Geología 

Visita al Museo de la Evolución y 

Atapuerca. (Burgos) 

4º ESO (BioGeo) 

1º Bach 

Filosofía 

Visita a la Residencia de Mayores de Navaluenga 

2º Bach (Psicología) 

1º Bach 

3º ESO (VACE) 

Concurso de valores democráticos (Asistencia al 

certamen solo si ganan) 

1º Bach 

3ºESO A + B + C + 

1ºDiv 

(VACE) 

Filosofía + Geografía e 

Historia 
Visita a las Cortes de Castilla y León (Valladolid) 

2º ESO 

3º ESO A + B + C 

1º Div (VACE) 



       

 

  

 

Geografía e Historia 

Charla - exposición sobre el Castañar de El 

Tiemblo y salidas al mismo con la asociación 

“Salvemos el Castañar”. 

1ºESO 

3ºESO 

Museo de la Transición de Cebreros. 
4ºESO 

2ºBach 

Geografía e Historia + 

Orientación 

Visita a “Aula”. Feria de las Universidades en 

IFEMA.  

1º Bach 

2º Bach 

Geografía e Historia + 

Religión 

Visita al Monasterio de Guisando y a los Toros de 

Guisando. 
ESO 

Idiomas – Inglés + 

Educación Plástica 

Concurso de dibujos, limericks, marcapáginas, etc. 

St. Patrick’s Day 
Todo el alumnado 

Idiomas - Francés 

Teatro en francés 

(6 de marzo) 

1º ESO, 2º ESO, 3º 

ESO con la asignatura 

de francés 

Viaje de inmersión lingüística al extranjero 

3º ESO y 4º ESO con 

la asignatura de 

francés 

Día de la crêpe Alumnado de francés 

Idiomas – Inglés 

Viaje de inmersión lingüística en España 

1ºESO 

2ºESO 

3º ESO 

Viaje de inmersión lingüística al extranjero 
4ºESO 

1ºBach 

Concurso de poemas-haikus / postales San Valentín Todo el alumnado 

Idiomas 

Actividades de acogida para alumnos de Primaria: 

Jornada de puertas abiertas 
ESO 

Día Mundial de la Poesía – 21 de marzo Todo el alumnado 

Día de la literatura inglesa y francesa (y otras 

lenguas) 
Todo el alumnado 

Matemáticas Día Internacional del número Pi Todo el alumnado 

Música 

Muestra de instrumentos 
Alumnado que cursa la 

asignatura 

Recreos activos Todo el alumnado 

Creación de contenido para la radio escolar 
Alumnado que cursa la 

asignatura. 

Orientación 

Charla sobre orientación académica - profesional Todo el alumnado 

Visita representante de la USAL Bachillerato 

Jornada de Educación en Valores ESO 

Charla “Fuerzas armadas” 
4ºESO 

Bachillerato 

Religión 

Participación en el concurso de clipmetrajes de 

Manos Unidas 

4º ESO 

1º Bach 

(alumnado que cursa 

la asignatura) 

Camino de Santiago – “Haciendo Camino” con el 

CEO Virgen de Navacerrada – IES Valmayor – 

IES Ciudad de Jaen 

3º ESO 

4º ESO 

(alumnado que cursa 

la asignatura) 

Tecnología 

Olimpiada de Ingeniería Industrial de la 

Universidad de Salamanca.  

3ºESO 

4ºESO 

1ºBach 

Visita al Museo del Robot (Madrid) 

3ºESO 

4ºESO 

1ºBach 

2ºBach 



       

 

  

 

Visita a la feria internacional anual de informática 

SIMO (Madrid). 

4º ESO 

1ºBach 

(Digitalización) 

Visita informativa al centro de personas de la 

Escuela Politécnica de Ávila.  

1º Bach 

2º Bach 

TERCER TRIMESTRE 

DEPARTAMENTO 

 

ACTIVIDAD 

 

ALUMNOS 

Extraescolares Viaje Fin de curso (semana del 7 de abril) 
4ºESO 

1ºBach 

Biología y Geología + 

Educación Física 

Estudio del paisaje, senderismo y otras actividades 

físicas: 

• Gredos 

• Hoces del río Duratón. 

                            (mayo-junio) 

3ºESO 

4ºESO 

1ºBach 

Clásicas 

Visita a una excavación arqueológica o a una villa 

romana (preferentemente dentro de nuestra 

comunidad autónoma o de la comunidad de 

Madrid). 

2ºESO 

4ºESO 

1ºBach 

Economía Charla sobre Marketing digital 1ºBach (Economía) 

Educación Física 

Recreos activos: fútbol, baloncesto, bádminton, 

baile, etc. 

(Octubre de 2025- Mayo de 2026) 

Todo el alumnado 

Carrera Solidaria Todo el alumnado 

Tirolinas Guadarrama 
1ºESO 

2ºESO 

Blanco y diana (tiro con arco) Todo el alumnado 

Orientación en Navaluenga Todo el alumnado 

Máster 1.000 de tenis en Madrid.  

(mayo) 
Todo el alumnado 

Educación Plástica 

Visita al Museo Reina Sofia (Madrid) 

1ºESO 

3º ESO 

4º ESO 

1ºBach 

2º Bach 

(alumnado que curse 

las asignaturas) 

Museo de la Felicidad de Müf (Madrid) 

1ºESO 

3º ESO 

4º ESO 

1ºBach 

2º Bach 

(alumnado que curse 

las asignaturas) 

Filosofía 
Visita a la Residencia de Mayores de Navaluenga. 

Taller de convivencia. 

2º Bach (Psicología) 

3º ESO (VACE) 

Geografía e Historia 

Visita al Castro de las Cogotas, centro de 

interpretación de los Vetones y poblados 

medievales. 

1ºESO 

2ºESO 

Salidas al entorno de la localidad. Todo el alumnado 

Museo Arqueológico Nacional, Museo del Prado. Todo el alumnado 

Visita a la central hidroeléctrica del Burguillo. 
3ºESO 

1ºBach 



       

 

  

 

2ºBach 

Geografía e Historia + 

Religión 
Monasterio de El Escorial 2ºESO 

Idiomas 
Escape Room 

Todo el alumnado / 

Bilingüe 

Concurso de cata de comidas internacionales Todo el alumnado 

Música 
Creación de contenido para la radio escolar 

Alumnado que cursa la 

asignatura. 

Recreos activos Todo el alumnado 

Orientación 
Charla sobre orientación académica - profesional Todo el alumnado 

Visita al Parque Warner (Madrid) Diversificación 

Tecnología 

Visita al Parque de Atracciones de Madrid 

4ºESO 

1ºBach 

2ºBach 

Jornada de drones en el centro 

3ºESO 

4ºESO 

1ºBach 

2ºBach 

POR DETERMINAR 

Biología y Geología 

Visita al museo itinerante de meteoritos (Ávila) 

4ºESO (Biología y 

Geología) 

1º Bach (BioGeoAmb 

Museo de la Naturaleza Valle del Alberche (El 

Barraco) 

(2º o 3º trimestre) 

1ºESO 

Charlas y actividades relacionadas con técnicas de 

salud y hábitos saludables. 
Todo el alumnado 

Salidas al entorno natural cercano. 1ºESO 

Celebración de diferentes Días Internacionales 

(Ciencia, Mujer y la niña en la ciencia, Día de la 

Tierra, Del Medioambiente, del Agua…)  

ESO 

1ºBach BioGeoAmb 

 

Visita al acuario “Atlantis” y pista de hielo C.C. 

Xanadú. 

1ºESO 

3ºESO 

1ºBach BioGeoAmb 

Clásicas 
Teatro y/o exposición de tema clásico dentro o 

fuera de la localidad. 

2ºESO 

4ºESO 

1ºBach 

Economía 

Ponencias consumo responsable y hábitos de 

ahorro: “Finanzas para mortales”. 

(1º, 2º o 3º trimestre) 

3ºESO (IAEE) 

4ºESO (Economía) 

Visita a la “Gestoría Díaz” (Ávila capital) 4ºESO (Economía) 

Física y Química 

Visita a bodega de Navaluenga 

(2º o 3º trimestre) 

2ºESO 

3ºESO 

4ºESO 

Visita a la estación depuradora de aguas residuales, 

(E.D.A.R.) de Navaluenga y/o industria relacionada 

con la materia. 

(2º o 3º trimestre) 

2ºESO 

3ºESO 

4ºESO 

1ºBach  

2ºBach 

Visita al Museo de la Ciencia (Madrid) 

(2º o 3º trimestre) 

2ºESO 

3ºESO 

4ºESO 

1ºBach  

2ºBach 



       

 

  

 

Geografía e Historia 

Visita a la Villa romana de Almenara – Puras. 

(1º o 2º trimestre) 

1ºESO 

2ºESO 

Monumentos y museos de Madrid Todo el alumnado 

Visita al Museo Nacional de Ciencia y tecnología 

(MUNCYT). Madrid. 

(1º o 2º trimestre) 

4ºESO 

1ºBach 

Geografía e Historia + 

Ámbito sociolingüístico 

Patrimonio Vivo (Ayto.Navaluenga): 

• Visita cultural Navaluenga. 

• Visita al Yacimiento arqueológico 

altomedieval Fuenteávila. 

ESO 

Diversificación 

Geografía e Historia + 

Religión 

Monumentos y museos de Ávila Todo el alumnado 

Charla “Testimonios de víctimas del terrorismo en 

el aula” 
Todo el alumnado 

Idiomas 

Excursión para ver obras teatrales en inglés y 

francés. 
Todo el alumnado 

Visitas culturales (museos, exposiciones, charlas, 

etc.) relacionadas con la cultura anglosajona o 

francófona. 

Todo el alumnado 

Visitas guiadas en diversas ciudades en lengua 

inglesa o francesa 
Todo el alumnado 

Lengua  

Visita cultural a Ávila Todo el alumnado 

Visita cultural a Salamanca Todo el alumnado 

Visita cultura a Madrid Todo el alumnado 

Visita cultural a Valladolid Todo el alumnado 

Visita cultural a Segovia Todo el alumnado 

Matemáticas 

Concurso “Canguro matemático” ESO 

Olimpiada de Matemáticas Todo el alumnado 

Geometría natural Todo el alumnado 

Museo de la Ciencia de Valladolid Todo el alumnado 

EntreREDes Todo el alumnado 

Música 

“Música en vivo” – Visita a un teatro, auditorio o 

sala de música. 

(2º o 3º trimestre) 

Alumnado que cursa la 

asignatura 

Interpretación musical Todo el alumnado 

Orientación 

Colaboración en Charlas que se desarrollan en el 

centro: 

• Acoso escolar 

• Drogas, alcohol y otras adicciones 

• Racismo, xenofobia u delitos de odio, grupos 

juveniles. 

• Riesgos en internet 

• Violencia sobre la mujer 

• Otros tipos de violencia y maltrato en el 

ámbito familiar y escolar 

• Prevención de delitos sexuales 

• Seguridad vial 

• Cualquier otro tema de interés para el 

alumnado 

ESO 

Semana de Difusión de la FP 

(2º o 3º trimestre) 

4ºESO 

1ºBach 

2ºBach 



       

 

  

 

Taller de primeros auxilios por parte de Protección 

Civil. 
ESO 

Charlas de bienestar emocional 

3ºESO 

4ºESO 

1ºBach 

2ºBach 

Visita al entorno del río Alberche (Ámbitos) Diversificación 

Visita al aula-taller “π -ensa” (Madrid) 

(1º, 2º o 3º trimestre) 

ESO 

Diversificación 

Visita a las instalaciones de ACOR (Olmedo)  
(1º o 2º trimestre)   

ESO   

Diversificación   
Visita a la Fábrica destilería DYC (Palazuelos 

de Eresma, Segovia)   

(1º o 2º trimestre)   

ESO   

Diversificación   

Visita a la fábrica harinera Vilafranquina 
(Arévalo) (1º o 2º trimestre)   

Diversificación   

Visita a la Real Fábrica de cristales de la Granja y 

Palacio Real de la Granja de San Ildefonso. 

(1º o 2º trimestre) 

ESO 

Diversificación 

Visita al Museo de la Ciencia de Valladolid. 

(1º o 2º trimestre) 

ESO 

Diversificación 

Visita de la asociación Physics League 

(1º, 2º o 3º trimestre) 
Diversificación 

Visita al MuNCyT (Madrid) 

(1º, 2º o 3º trimestre) 

ESO 

Diversificación 

Programa MONEO Familias del alumnado 

Religión 

Participación en la recogida de alimentos para 

Cáritas 
Todo el alumnado 

Visita al Parque Temático Puy du Fou Todo el alumnado 

 


